
  
 

 

 

SEMINARIO COL DOTT. 

FRANCESCO DEODATO 
(agopuntore, 19° erede della Scuola Taoista del Sud 

(maestro Hu Lie), odontoiatra e gnatologo, docente 

universitario, istruttore di Shaolin Qi Gong, 

scrittore e divulgatore di Medicina Cinese Classica e 

Tradizionale) 

 
 

©Scuola Professionale di Shiatsu di Omegna di Luigina Fortis e 

©Studio Olistico Lago Maggiore 

 

con entusiasmo organizzano un seminario tenuto dal dott. Francesco 

Deodato 

  

30 e 31 maggio 2026 - Omegna 
 

 

 

Le costituzioni e il temperamento in Medicina 

Cinese, Classica e Tradizionale. 

L’osservazione della lingua. 

Generalità, valutazioni diagnostiche e aspetti 

pratici per l’operatore olistico. 

 
 

 



 

PROGRAMMA 

 
Il seminario, teorico e pratico, è volto ad acquisire le competenze, 

secondo i principi della Medicina Cinese, Classica e Tradizionale, con 

particolare riferimento alle teorie dei cinque elementi e cinque 

movimenti per: 

 

- riconoscere le costituzioni, ovvero le “carte” che il Cielo ci ha dato 

affinché possiamo portare a compimento il nostro compito 

esistenziale; 

 

- riconoscere i temperamenti, ovvero come vengono utilizzate quelle 

“carte” nel rapportarsi alle proprie emozioni e all’ambiente esterno; 

 

- osservare il corpo, il volto, la mano e gli aspetti somatici; 

 

- individuare correttamente le tipologie dominanti; 

 

- effettuare l’osservazione della lingua; 

 

- valutare gli aspetti caratteristici legati a ciascun 

elemento/movimento ed alcune delle patologie connesse; 

 

- effettuare le relative valutazioni diagnostiche. 
 

 

REQUISITI 
 

Per una proficua partecipazione al seminario, è essenziale aver 

completato la diagnosi shiatsu del secondo anno di formazione. 

 

Il seminario è comunque rivolto a tutti gli operatori olistici interessati 

all’argomento. 

 

SEDE 
 

Il seminario verrà tenuto presso la sede della ©Scuola Professionale di 

Shiatsu di Omegna di Luigina Fortis in via Carcallo 3/A a Omegna 

(VB). 

 



 

DATE E ORARI 
 

Il seminario si terrà nelle giornate di: 

Sabato 30 maggio 2026, dalle ore 14.00 alle 19.00. 

Domenica 31 maggio 2026, dalle ore 08.00 alle ore 13.00. 

E’ prevista una breve pausa a metà lezione. 

 

 

 

INVESTIMENTO 
 

La quota di iscrizione al seminario è pari a euro 160,00. 

Gli allievi della ©Scuola Professionale di Shiatsu di Omegna di 

Luigina Fortis in corso di iscrizione valida al secondo o al terzo anno e 

gli assistenti hanno diritto a una riduzione della quota a euro 140,00. 

E’ richiesto il versamento all’atto dell’iscrizione in contanti o mediante 

bonifico bancario. 

 

 

INFORMAZIONI 
 

©Scuola Professionale di Shiatsu di Omegna di Luigina Fortis  

www.luiginafortis.com 

 

©Studio Olistico Lago Maggiore.  

www.studiolisticomaggiore.it 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

http://www.luiginafortis.com/
http://www.studiolisticomaggiore.it/

